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Lancement de la première capsule vidéo de la Maison Coup de Pouce  

Un projet qui fait tomber les barrières de la langue 
 

Trois-Rivières, le 27 mars 2025 – La Maison Coup de Pouce est fière d’annoncer le lancement d’une première 

capsule vidéo qui a pour but de faire tomber les préjugés et de faire connaître les services qu’elle offre à la 

communauté. 

 

Cette vidéo met en lumière le milieu de vie accueillant et inclusif qu’est la Maison Coup de Pouce, où chaque 

personne peut trouver un soutien adapté à sa réalité. Divers services sont proposés afin de répondre aux 

besoins des enfants, des adultes et des travailleurs en situation de vulnérabilité : 

 

• Halte-garderie : un service de répit et de soutien ponctuel pour les parents. 

• Aide alimentaire : un accompagnement pour faire face à l’insécurité alimentaire. 

• Intervention et soutien psychosocial : un espace d’écoute et d’accompagnement pour surmonter les 

défis du quotidien. 

• Soutien socioprofessionnel : un tremplin vers l’autonomie et la réinsertion sur le marché du travail. 

• Ateliers pour adultes : une offre éducative favorisant le développement personnel et social. 

• Aide aux devoirs : permettant l’accompagnement et la persévérance scolaire des enfants 6 à 12 ans. 

 

Cette capsule illustre l’importance de la Maison Coup de Pouce comme un lieu d’entraide, de rencontres et 

d’opportunités. « Ce projet nous tenait beaucoup à cœur parce qu’il met de l’avant nos valeurs et notre côté 

chaleureux. Il nous fallait parler un langage universel puisqu’une partie de notre clientèle est composée de 

familles immigrantes ou réfugiées. On dit souvent qu’une image vaut mille mots. Eh bien, dans cette vidéo 

d'animation accrocheuse, les images parlent d’elles-mêmes et les barrières de la langue s'effacent. En 

mettant en lumière la diversité des réalités vécues par notre clientèle, cette vidéo contribue aussi à briser 

certains préjugés et à sensibiliser la communauté à l'importance de l’entraide et de l’inclusion », mentionne 

la directrice générale de la Maison Coup de Pouce, Karine Cinq-Mars. 

 

La vidéo est accessible en ligne, sur la page d’accueil du site Internet de l’organisme. D’autres capsules 

suivront pour présenter davantage les services et les actions menées sur le terrain. Il est possible de suivre 

ces publications en s’abonnant aux réseaux sociaux de la Maison Coup de Pouce. 

 

Ce projet a été rendu possible grâce au Programme visant la relance des organismes communautaires du 

gouvernement fédéral. 

 

 

 

https://maisoncoupdepouce.org/
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À PROPOS DE LA MAISON COUP DE POUCE  

Organisme communautaire autonome établi dans le secteur Adélard-Dugré de la ville de Trois-Rivières, la 

Maison Coup de Pouce contribue à améliorer les conditions de vie en favorisant l’autonomie. Elle se veut un 

tremplin pour les personnes en situation de vulnérabilité, en encourageant le pouvoir d’agir et l’autonomie, 

en augmentant la qualité de vie des individus et en luttant contre la pauvreté et l’exclusion sociale. 
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Source : 

Karine Cinq-Mars, directrice générale 

Maison Coup de Pouce 

Pour information et entrevues : 

Steve Renaud 

BEAUDOIN relations publiques  

819 840-2829, poste 302 

steve@beaudoinrp.com 
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