
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Pour diffusion immédiate 

 
 
 
 

Le trifluvien Patrick Charlebois est qualifié pour les Championnats du monde 
2026 de course à pied en Afrique du Sud 
 
 
Trois-Rivières, le 8 octobre 2025 – Le marathonien québécois Patrick Charlebois, connu pour avoir 
complété l’exploit exceptionnel de courir 7 marathons sur 7 continents en 7 jours en 2017, ajoute une 
nouvelle page à son impressionnant parcours de coureur. Il a officiellement été invité à représenter le 
Canada aux Championnats du monde 2026 par catégorie d’âge (Age Group World Championship), qui se 
tiendront en mai 2026 à Cape Town, en Afrique du Sud. 
 
Cette invitation fait suite à sa performance remarquable au marathon de Sydney, en Australie, le 31 août 
dernier, où il a franchi la ligne d’arrivée en 2 heures, 53 minutes et 42 secondes. Ce temps lui permet non 
seulement de surpasser le standard exigé de 2 h 57 dans la catégorie masculine 55-59 ans, mais lui ouvre 
également les portes de cette compétition internationale prestigieuse. 
 
En réalisant cette performance à Sydney, Patrick Charlebois devient également le premier Canadien à 
obtenir les 7 étoiles des World Marathon Majors, dans sa catégorie d’âge, puisqu’il a complété les 
marathons de Londres, Boston, New York, Berlin, Chicago, Tokyo et maintenant Sydney. 
 
« Je suis très heureux d’être invité parmi les meilleurs au monde dans ma catégorie d’âge. La course à pied 
a toujours été une passion pour moi, et je suis content d’aller jusqu’au bout dans le cadre de cette 
compétition internationale », a déclaré avec fierté Patrick Charlebois. 
 
Selon le site du World Marathon Majors1, Patrick Charlebois a enregistré la deuxième meilleure 
performance de l’année pour un marathonien amateur dans la catégorie 55-59 H, tout juste derrière Sean 
David Carter.  
 
Ce nouveau chapitre vient confirmer une fois de plus l’engagement, la discipline et l’excellence de cet 
athlète inspirant, dont le parcours continue de faire rayonner le Canada sur la scène mondiale du 
marathon. Rappelons que Patrick Charlebois a été le premier canadien à remporter le marathon du Pôle 
Nord en 2023, ainsi que le premier canadien à remporter le Volcano Marathon en 2022 au Chili, connu 
pour être le plus haut marathon en altitude dans un désert au monde. 
 
Par ailleurs, Patrick Charlebois s’implique activement auprès de la Société canadienne de la recherche sur 
le cancer et il prendra part, en décembre prochain, au marathon de Valence en Espagne au profit des 
Lunettes Roses. Il invite la population à contribuer à sa collecte de fonds en effectuant un don en ligne ici. 
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1 lien web du classement des World Marathon Majors : https://www.worldmarathonmajors.com/rankings/world-
rankings 
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